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Hauptgericht 1

Eintopf (veg. mit Bohnen,
Mais, Paprika) mit

Wildlachsfilet MSC-
zertifiziert mit

Gemiisepfanne(Paprika,
Mais, Bohnen) mit Lauch-

Putengulasch mit
Vollkornnudeln und

KW 13 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Endlvllzep, Bad!::chlo, Mohrensalat mit Orangen- Maissalat
Salat DGE risee mi . Dressing alssala
Joghurtdressing vy vigot
\?‘ vlggl
Veg. Chili-sin-Carne- Spatzle- Tortellini (Spinat/Kase)

mit Tomaten-

. . Gemiisesauce (Karotte
DGE N TomatensoBe und Reis , Kohlrabi i ( ’

N Mehrkornbrotchen ~daail Kasesauce 41623igagl af Sellerie, Lauch)

‘(l;: a3iyk adfa2aat v/igtigicyaat viigaglal
. . .. . Geflugelfrikadelle(Truthahn .
Nudeln Tricolore mit 2 KartoffelkloBe mit Héhnghen) mit Brgtensauce, Blumenkohl- Penne mit Tomatensauce
Hauptgericht 2|  Putencarbonarasauce RahmsoBe nd Rei Kartoffelauflauf mit Reibekise
fijgaglal v/ggl U. els v/iggl fgagtat
icaal
Apfel-Quarkschnee mit . Naturjoghurt mit
Dessert DGE Ba;\ 2"9 Zimt B'vr:e Kirschen As iel
N I3gg1 vigat
\ {4

GE
Allergene Inhaltsstoffe Zusatzstoffe Eigenschaften
a Gluten a1l Weizen 2 mit & Gefllgel | Laktose
a2 Roggen a3 Gerste (Malz) Konservierungsstoffen 3 mit Antioxidationsmittel = MSC « Vegan
a4 Hafer c Eier 16 Schwefeldioxid und V Vegetarisch
d Fisch f Soja Sulfite
g Milch und
Milcherzeugnisse g1 Milcheiweil3
i Sellerie j Senf

k Sesam
z Zitrusfrucht

y Hiulsenfrucht

W

Die Meniilinie mit dem |_p&¢ _|-Logo entspricht dem ,,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas“ sowie dem
,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen” und wurde von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e. V. (DGE) zertifiziert.
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